
 

 

 

  

○新聞紙をやぶいて丸めて豆まき遊び 
一年間の無病息災を願ってみんなで「鬼は外～！福は内～！」 

日時：2月 3日（木）10：30～11：30 

定員：8組程度 
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２０２２年がスタート！今年も新たな経験を重ねながらすくすくと成長していく子ども達！保護者の方

と一緒にお子さんの成長を見守っていけることがとても幸せです。今年もよろしくお願い致します。 

今月は日本の伝統的な遊びでもある、こまや凧を作って遊びます。手作りこまを回したり、広い園庭で親

子で凧あげを楽しみませんか？また、支援ルームでは福笑いや絵合わせカルタでお正月気分を味わえま

すよ。ご予約お待ちしていまーす！ 

「ここ(布)にボールを入れてね」と 

ママ達の呼びかけで遊びが始まりました！ 

転がるボールを追いかけ一つずつ運んだり

狙って投げたり。「いっぱいになったね」と満

足した表情の子や、もう一回と何度も指で

教えてくれる子もいましたよ。 

○1月からのイベントの予約は月初めスタートにさせて頂きます。 

1月のイベント（1月 5日(水)予約受付スタート） 

        受付は月～金 9時～17時までです     

（11日・火）サーキット ⇒ 広い遊技室で多彩な運動遊び 

（13日・木）お正月遊び ⇒ 伝統的なお正月遊び 

（14日・28日・金）ナースの身体測定 ⇒ 看護師にお気軽相談 

（28日・金）1月生まれの誕生会 ⇒ 手形で誕生日カードを作ろう 

★2月 3日（木）新聞紙をやぶいて丸めて豆まき遊び 

○2月のイベント（2月 1日（火）予約受付スタート） 

ご希望のイベントはお早めにご予約下さいね！ 

お 知 ら せ 

イベントの日は予約の無い方は

広場のご利用ができません。 

感染予防対策のご協力、よろし

くお願い致します。感染症が流

行した場合、イベントなど中止

することがあります。 

ご了承ください。 1月 17日（月）予約受付スタート！ 
 ちょっと早めの申込み 

○お正月遊び 

「昔ながらのお正月遊び」 

親子でこまや凧を作って遊びます。 

日時：1月 13日（木）10：30～11：30 
定員：8組程度 

○…イベント日は、予約の参加者のみの利用となります。    ☆…月曜日～土曜日、園庭開放です。 

   イベントをしていない午後などは開放しています。         園庭のおもちゃは、自由にご利用できます。 

♡…月曜日～金曜日、2Fの支援ルーム開放しています。       （9：30～16：00） 

   状況によっては園庭や別室を利用して頂く場合があります・。 

   （9：30～12：00 ・ 13：00～15：30） 

1月の予定 

あけましておめでとうございます 

子育て支援ルームでは同じような年齢層の親子

が過ごしていると、つい「今、何ヶ月ですか？」と話

しかけたくなりますよね。そして話してみると、睡

眠の事やこれからの不安などだいたい共感できる

ことばかり。自然と話が膨らみ盛り上がりながら

も、活発に元気に遊ぶ子どもたちから目が離せま

せん。ちょっとしたママ同士の会話や子ども同士の

コミュニケーションで心がほぐれ温かい気持ちにな

りますね。 

○サーキット 
広々とした遊戯室でサーキットを行っています。すべり台や鉄棒、

平均台やマットなどを並べたコースで跳ぶ、登る、渡る、ぶら下

がるなど多彩な動きを楽しむことができます。 

ママと手を繋いで一緒に取り組む姿や、一人でどんどん 

進んでいく子など様々。楽しみながら体力つくりが出来ますよ！ 

日時：1月 11日（火） 10：00～10：30 

定員：8組程度 

♪今月のうた♪ 
「ゆげのあさ」 「豆まき」 

歌詞を書いたものをお渡ししています。 
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（10：30～11：30）

♡☆○
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（14：00～15：00）
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豆まき遊び
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