
1 月号 なぎさじどうかんだより 
 令和 8 年 1 月 1 日 

あけましておめでとうございます。新しい年を迎え、皆さまいかがお過ごしでしょうか。児童館では本年も、

こどもたちが安心して過ごせる居場所づくり、地域との交流、遊びを通した健全育成を大切にしながら、職員一

同取り組んでまいります。本年もご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

1 月 17日(土)で阪神淡路大震災から 31 年を迎えます。私は当時 3 歳で宝塚市に住んでいました。揺れが起

きた際に父親が覆いかぶさってきた場面を断片的に記憶しています。避難所生活の話も両親から聞きましたが記

憶はなく、体感としては学童のこどもたちと同じくらいです。 

1 月を迎える度に『明日が来る有難さ』を感じます。普段は意識できていない事がほとんどですが、1 年に 1

回はこの気持ちを大切にしていきたいと思います。1 月 31 日(土)なぎさ児童館・脇の浜ふれあいのまちづくり

協議会・脇の浜民生委員児童委員協議会 3 者共催にて、おもちつき大会を脇の浜地域福祉センターで実施しま

す。昨年度 5 年ぶりに開催したところたくさんの方々にお越しいただき大盛況になりました。今年もたくさんの

こどもたち、地域のみなさまとお会いできる事を楽しみにしております。  

なぎさ児童館 館長補佐 泊 翔太 

 

※予定は変更される場合があります。 

※小学生対象の映画会、工作の会、けん玉の会、お話のロー 

ソクにはどなたでも参加できます。申込も不要です。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

4 5 6 7 

あかちゃんサロン 

身体測定 

8 

すこやかクラブ 

お正月遊び 

9 

 

10 

プチなかよしひろば 

 

 映画会   けん玉の会 

11 12 

 

13 

なかよしひろば 

14 

あかちゃんサロン 

季節の工作 

15 

すこやかクラブ 

サーキット遊び 

16 

なかよしひろば 

17 

プチなかよしひろば 

 

   映画会 お話のローソク 

18 19 

おひさまひろば 

ふれあい遊び 

 

工作の会 

20 

キョンキョンと

あそぼう 

21 

あかちゃんサロン 

摩耶だいな乳児園

の先生とあそぼう 

22 

すこやかクラブ 

修了記念製作 

23 

なかよしひろば 

24 

プチなかよしひろば 

ハワイアンキルト 

（申込制） 

    体育遊び 

25 26 

おひさまひろば 

誕生日会&カレン

ダー作り 

27 

なかよしひろば 

タッチケア 

28 

あかちゃんサロン 

おしゃべりほっと

タイム 

29 

すこやかクラブ 

保護者プログラム 

30 

なかよしひろば 

 

31 

プチなかよしひろば 

おもちつき 

         映画会   
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子育て広場のご案内 

クラブ名 申込 曜日・時間 対象 内容 

おひさまひろば 
不要 

（無料） 

毎週月曜日 

１０：３０～ 

１１：３０ 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

乳幼児を対象とした

プログラムを実施し

ます。毎週第４月曜

日に翌月のカレンダ

ー製作をします。 

なかよしひろば 
不要 

（無料） 

毎週火・金 

９：３０～ 

１２：００ 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

プログラムなし。 

自由遊びを中心に、

自由参加の広場で

す。 

赤ちゃんサロン 
不要 

（無料） 

毎週水曜日 

１０：３０～ 

１１：３０ 

0、１歳児と 

その保護者 

０～１歳を対象とし

たプログラムを実施

します。 

すこやかクラブ 

必要 

※登録制・年会費

3000 円 

毎週木曜日 

１０：３０～ 

１１：３０ 

令和 7 年度中に 

3 歳になるお子様と

その保護者 

年齢に応じたプログ

ラムを実施します。 

プチなかよし 

ひろば 

不要 

（無料） 

毎週土曜日 

9：30～ 

１２：００ 

13：00～ 

１７：００ 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

プログラムなし。 

2 階図書室の 1 部を

親子に開放します。 

学童児童との交流も

あります。 

 

タッチケア 
必要 

（無料） 

毎月第４火曜日 

10：３０～ 

11：30 

歩行前の赤ちゃんと

その保護者（月齢は

問いません） 

ベビーマッサージの

ように親子でふれあ

います。 

定員 15 名 

キョンキョンと 

あそぼう 

必要（無料） 

当日飛び入りも OK 

毎月第 2 火曜日 

10：３０～ 

11：30 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

保護者同士の関わり

が中心です。色んな

事を実施します。 

園長先生とあそぼう 不要 月 1 回水曜日 
0、１歳児と 

その保護者 

法人内姉妹園の先生

と遊びます。 

〇【タッチケア】―講師：白山あつこ先生。定員 15 名。1/27（火）に実施。なぎさ児童館まで申込をお願いします。

定員を超えるとキャンセル待ちになります。ご了承ください。 

〇【キョンキョンと遊ぼう】―1/20（火）に実施します。1 月は第 3 火曜日になりますので、お間違えのないように

お越しください。 

〇【園長先生とあそぼう】―1/21（水）に実施。摩耶だいな乳児園の先生といっしょに遊びます♪ 

〇上記、プログラムは 10：30 からですが、児童館は 9：30 から開館しています。プログラムスタート前に親子の

みなさんが遊べるスペースを用意しています。※水、木とプログラム対象外の親子の方も遊べます。 

〇【お弁当広場】―12：00～13：00 まで２F 図書室をご利用いただけます。たくさん遊んだ後はお弁当でランチ

タイムを楽しんでください。 


