
   2 月号 なぎさじどうかんだより 

 令和 8 年 2 月 1 日 

  寒さの厳しい日が続いていますが、暦の上では立春を迎えました。児童館では、寒さに負けず元気いっぱい

に遊ぶ子どもたちの姿があります。2 月は今年度の振り返りと次年度の計画を立案していく月でもあります。 

夏休みの乳幼児スペースの設置、たそがれキャンプ・オータムキャンプ、地域との連携行事など年間を通して新

たな取り組みを実践してきました。これらを職員間で振り返り、次年度アップデートしたりカタチを変えたり、

アレコレ思考していきます。地域の方々にも児童館に来館された際には「こんな取り組みあったらちょっと嬉し

い、助かる」提案をいただけると有難く思います。 

児童館は地域のみなさまの『居場所』です。学童期のこどもたちは『遊びを通して人間関係、社会性を育む場所』

乳幼児の親子のみなさまにとっては『親同士の繋がり、子育ての仲間づくり、ほっと一息つける場所』でありた

いと考えています。 

児童館はまだまだ【学童（小学生）の過ごす場所】というイメージがあると聞きます。仕掛けと仕組みでより一

層、開かれた児童館になれるように思案し、実行に移していきたいと考えています。 

なぎさ児童館 館長補佐 泊 翔太 

※予定は変更される場合があります。 

※今月より、なかよしひろばと同時にサーキット（運動 

遊び）を展開します。是非遊びに来てくださいね。 

※小学生対象の行事（下段）もどなたでも参加できます。 

申込も不要です。 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 2 

おひさまひろば 

節分あそび 

3 

なかよしひろば 

・サーキット 

4 

あかちゃんサロン 

身体測定 

5 

なかよしひろば 

(すこやかクラブ

はお休みです) 

6 

なかよしひろば 

・サーキット 

7 

プチなかよしひろば 

    映画会 

8 9 

おひさまひろば 

ふれあい遊び 

10 

キョンキョン

と遊ぼう 

11 

 

 

12 

すこやかクラブ 

おさんぽ② 

13 

なかよしひろば 

・サーキット 

14 

プチなかよしひろば 

     

15 16 

おひさまひろば 

誕生日会・カレン

ダー作り 

17 

なかよしひろば 

・サーキット 

18 

あかちゃんサロン 

離乳食講座 

19 

すこやかクラブ 

お誕生日会 

20 

なかよしひろば 

・サーキット 

21 

プチなかよしひろば 

 

防災訓練① 工作の会   お話のローソク 

22 23 

 

24 

なかよしひろば 

・サーキット 

タッチケア 

25 

あかちゃんサロン 

元町はっと保育園

の先生と遊ぼう 

26 

すこやかクラブ 

保護者プログラム 

27 

赤ちゃん体操

と親子フィッ

トネス 

28 

プチなかよしひろば 

ハワイアンキル

トで遊ぼう 

 高校生ダンスイベント 防災訓練② 体育遊び 映画会 
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子育て広場のご案内 

クラブ名 申込 曜日・時間 対象 内容 

おひさまひろば 
不要 

（無料） 

毎週月曜日 

１０：３０～ 

１１：３０ 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

乳幼児を対象とした

プログラムを実施し

ます。毎週第４月曜

日に翌月のカレンダ

ー製作をします。 

なかよしひろば 
不要 

（無料） 

毎週火・金 

９：３０～ 

１２：００ 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

プログラムなし。 

自由遊びを中心に、

自由参加の広場で

す。 

赤ちゃんサロン 
不要 

（無料） 

毎週水曜日 

１０：３０～ 

１１：３０ 

0、１歳児と 

その保護者 

０～１歳を対象とし

たプログラムを実施

します。 

すこやかクラブ 

必要 

※登録制・年会費

3000 円 

毎週木曜日 

１０：３０～ 

１１：３０ 

令和 7 年度中に 

3 歳になるお子様と

その保護者 

年齢に応じたプログ

ラムを実施します。 

プチなかよし 

ひろば 

不要 

（無料） 

毎週土曜日 

9：30～ 

１２：００ 

13：00～ 

１７：００ 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

プログラムなし。 

2 階図書室の 1 部を

親子に開放します。 

学童児童との交流も

あります。 

 

タッチケア 
必要 

（無料） 

毎月第４火曜日 

10：３０～ 

11：30 

歩行前の赤ちゃんと

その保護者（月齢は

問いません） 

ベビーマッサージの

ように親子でふれあ

います。 

定員 15 名 

キョンキョンと 

あそぼう 

必要（無料） 

当日飛び入りも OK 

毎月第 2 火曜日 

10：３０～ 

11：30 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

保護者同士の関わり

が中心です。色んな

事を実施します。 

園長先生とあそぼう 不要 月 1 回水曜日 
0、１歳児と 

その保護者 

法人内姉妹園の先生

と遊びます。 

〇【タッチケア】―講師：白山あつこ先生。定員 15 名。2/24（火）に実施。なぎさ児童館まで申込をお願いします。

定員を超えるとキャンセル待ちになります。ご了承ください。 

〇【キョンキョンと遊ぼう】―2/10（火）に実施します。 

〇【園長先生とあそぼう】―2/25（水）に実施。元町はっと保育園の大岡先生といっしょに遊びます♪ 

○【赤ちゃん体操と親子フィットネス】―講師：吉岡まち子先生。2/27（金）に実施。当館にお申し込みください。 

〇上記、プログラムは 10：30 からですが、児童館は 9：30 から開館しています。プログラムスタート前に親子の

みなさんが遊べるスペースを用意しています。※水、木とプログラム対象外の親子の方も遊べます。 

〇【お弁当広場】―12：00～13：00 まで２F 図書室をご利用いただけます。たくさん遊んだ後は、お弁当でラン

チタイムを楽しんでください。 


