
3 月号 なぎさじどうかんだより 

 令和 8 年 3 月 1日 

 暖かい日が続いたり、寒い日があったりと健康管理に気づかいます。 

３月 3日（火）は皆既月食です。18 時 50分に部分食が始まり 21時頃まで見られます。また梅の花は満開

です。色々な春を感じる心のゆとりがほしいです。 

さて、子育て広場（おひさま・なかよし・赤ちゃんサロンなど）・児童館行事は地域に根付く施設として認知さ

れ、来館数も増えています。2026年度に向けて新たな取り組みを考えすすめます。 

子育てチーフアドバイザー 松村 恭子 

★予定は変更される場合があります。 

★小学生対象の行事（下段）はどなたでも参加でき

ます。申込も不要です。 

★3/23(月)～4/11(土)は、なぎさ小学校の春休み

のため親子プログラムはお休みです。10：00～11：30 にベビールーム（1 階）を設けますので、ぜひ遊びに

来てくださいね！ 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 2 

おひさまひろば 

粘土あそび 

3 

なかよしひろば 

・サーキット 

 

4 

あかちゃんサロン 

なのは乳児園の

先生と遊ぼう 

5 

すこやかクラブ 

アルバム作り② 

6 

なかよしひろば 

・サーキット 

 

7 

プチなかよしひろば 

  映画会  おはなしのロー

ソク 

8 9 

おひさまひろば 

運動あそび（パラ

バルーン） 

10 

キョンキョン

と遊ぼう 

11 

あかちゃんサロン 

季節の工作 

12 

すこやかクラブ 

修了式 

13 

なかよしひろば 

・サーキット 

 

14 

プチなかよしひろば 

     

15 16 

おひさまひろば 

誕生日会&カレン

ダー作り 

17 

なかよしひろば 

・サーキット 

タッチケア 

18 

あかちゃんサロン 

ふれあい遊び・

身体測定 

19 20 

春分の日 

21 

プチなかよしひろば 

 

     

22 23 

なぎさ小学校

卒業式 

24 

なぎさ小学校終

業式 

25 

 

26 

 

27 

 

28 

プチなかよしひろば 

ハワイアンキ

ルト 新聞遊び けん玉の会  体育遊び 映画会 

29 30 

 

31     

おおそうじ      
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子育て広場のご案内 

クラブ名 申込 曜日・時間 対象 内容 

おひさまひろば 
不要 

（無料） 

毎週月曜日 

１０：３０～ 

１１：３０ 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

乳幼児を対象とした

プログラムを実施し

ます。毎週第４月曜

日に翌月のカレンダ

ー製作をします。 

なかよしひろば 
不要 

（無料） 

毎週火・金 

９：３０～ 

１２：００ 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

プログラムなし。 

自由遊びを中心に、

自由参加の広場で

す。 

赤ちゃんサロン 
不要 

（無料） 

毎週水曜日 

１０：３０～ 

１１：３０ 

0、１歳児と 

その保護者 

０～１歳を対象とし

たプログラムを実施

します。 

すこやかクラブ 

必要 

※登録制・年会費

3000 円 

毎週木曜日 

１０：３０～ 

１１：３０ 

令和 7 年度中に 

3 歳になるお子様と

その保護者 

年齢に応じたプログ

ラムを実施します。 

プチなかよし 

ひろば 

不要 

（無料） 

毎週土曜日 

9：30～ 

１２：００ 

13：00～ 

１７：００ 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

プログラムなし。 

2 階図書室の 1 部を

親子に開放します。 

学童児童との交流も

あります。 

 

タッチケア 
必要 

（無料） 

毎月第４火曜日 

10：３０～ 

11：30 

歩行前の赤ちゃんと

その保護者（月齢は

問いません） 

ベビーマッサージの

ように親子でふれあ

います。 

定員 15 名 

キョンキョンと 

あそぼう 

必要（無料） 

当日飛び入りも OK 

毎月第 2 火曜日 

10：３０～ 

11：30 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

保護者同士の関わり

が中心です。色んな

事を実施します。 

園長先生とあそぼう 不要 月 1 回水曜日 
0、１歳児と 

その保護者 

法人内姉妹園の先生

と遊びます。 

〇【タッチケア】―講師：白山あつこ先生。定員 15 名。3/17（火）に実施。なぎさ児童館まで申込をお願いします。

定員を超えるとキャンセル待ちになります。ご了承ください。 

〇【キョンキョンと遊ぼう】―3/10（火）に実施します。 

〇【園長先生とあそぼう】―3/4（水）に実施。なのは乳児園長 西城戸先生といっしょに遊びます♪ 

〇上記、プログラムは 10：30 からですが、児童館は 9：30 から開館しています。プログラムスタート前に親子の

みなさんが遊べるスペースを用意しています。※水、木とプログラム対象外の親子の方も遊べます。 

〇【お弁当広場】―12：00～13：00 まで２F 図書室をご利用いただけます。たくさん遊んだ後はお弁当でランチ

タイムを楽しんでください。 


