
4 月号 なぎさじどうかんだより 
2026 年 4 月 1 日 

春のやわらかな日差しとともに、新年度がスタートしました。ご入園・ご入学・ご進級を迎えられた皆さま、

おめでとうございます。 

子どもたち一人ひとりが安心して過ごし、遊びや食育を通した経験・体験を大切にしていきます。 

地域の皆さまにとっても、ほっとできたり気軽に立ち寄れたりする居場所となれるよう努めてまいります。 

 

3 月より「中高生の居場所作り」として 17:30～19:00 を中高生向けに児童館を開館しています。 

3 月延べ 37人の利用がありました。0-18歳が利用できる児童館として少しずつですが、着実に浸透してい

る実感があります。 

 

4/18(土)から【相談支援事業】が始まります。 

子育てチーフアドバイザー松村恭子、羽衣国際大学こども教育コース長・法人顧問 新井寛規氏が子育ての些

細な悩みから学校への行き渋りなど、幅広く話を聞かせて頂きます。是非お気軽にお問い合わせください。 

地域にとって「あってよかった。」「ちょっと助かる」児童館を目指していきます。本年度もどうぞよろしくお

願いいたします。 

なぎさ児童館 館長補佐 泊 翔太 

 

※予定は変更される場合があります。 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 １ 

 

２ 

 

3 

 

4 

プチなかよしひろば 

    お話のローソク 

5 6 

 

7 

キョンキョンと

遊ぼう 

8 

 

9 

 

10 

 

11 

プチなかよしひろば 

     

12 13 

おひさまひろば 

プチ自己紹介 

14 

なかよしひろば 

15 

赤ちゃんサロン 

オリエンテーション 

児童館を探検しよう！ 

16 

 

17 

なかよしひろば 

18 

プチなかよしひろば 

    体育遊び 

19 20 

おひさまひろば 

サーキット 

21 

なかよしひろば 

22 

赤ちゃんサロン 

体重測定 

23 

 

24 

なかよしひろば 

 

25 

プチなかよしひろば 

ハワイアンキルトで

あそぼう   工作の会 けん玉の会  

26 27 

おひさまひろば 

誕生日会&カレン

ダー作り 

28 

なかよしひろば 

タッチケア 

29 

昭和の日 

30 

すこやかクラブ 

31 

なかよしひろば 

 

      



※映画会、工作の会、おはなしのローソク、体育遊び、

けん玉の会にはどなたでも参加できます。申込も不

要です。 

 

 

子育て広場のご案内 
クラブ名 申込 曜日・時間 対象 内容 

おひさまひろば 
不要 

（無料） 

毎週月曜日 

10：30～ 

11：30 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

乳幼児を対象とした

プログラムを実施し

ます。毎週第４月曜

日に翌月のカレンダ

ー製作をします。 

なかよしひろば 
不要 

（無料） 

毎週火・金 

９：30～ 

12：00 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

プログラムなし。 

自由遊びを中心に、

自由参加です。 

赤ちゃんサロン 
不要 

（無料） 

毎週水曜日 

10：30～ 

11：30 

0、１歳児と 

その保護者 

０～１歳を対象とし

たプログラムを実施

します。 

すこやかクラブ 

必要 

※登録制・年会

費 3000 円 

4/1～申し込み 

毎週木曜日 

10：30～ 

11：30 

2026 年度４月１日

に概ね１歳６か月に

なるお子様とその保

護者 

年齢に応じたプログ

ラムを実施します。 

2026 年スタートは

5/14 です 

プチなかよし 

ひろば 

不要 

（無料） 

毎週土曜日 

9：30～ 

17：00 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

プログラムなし。 

学童児童との交流も

あります。 

 

タッチケア 
必要 

（無料） 

毎月第４火曜日 

10：30～ 

11：30 

歩行前の赤ちゃんと

その保護者（月齢は

問いません） 

ベビーマッサージの

ように親子でふれあ

います。定員 15 名 

キョンキョンと 

あそぼう 

必要（無料） 

当日飛び入りも OK 

毎月第 2 火曜日 

10：30～ 

11：30 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

保護者同士の関わり

が中心です。色んな

事を実施します。 

園長先生とあそぼう 不要 月 1 回水曜日 
0、１歳児と 

その保護者 

法人内姉妹園の先生

と遊びます。 

〇【タッチケア】―講師：白山あつこ先生。定員 15 名。4/28（火）に実施。なぎさ児童館まで申込をお願いします。

定員を超えるとキャンセル待ちになります。ご了承ください。 

〇【キョンキョンと遊ぼう】―4/7（火）に実施します。 

〇上記、プログラムは 10：30 からですが、児童館は 9：30 から開館しています。プログラムスタート前に親子の

みなさんが遊べるスペースを用意しています。※水、木とプログラム対象外の親子の方も遊べます。 

発行 神戸市立なぎさ児童館 

〒651―0073 神戸市中央区脇浜海岸通 3－1－5 

TEL・FAX：078－261－1811 

E―mail：nagisa@tanenokai.jp 

開館時間：9：30～17：00 
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