
5 月号 なぎさじどうかんだより 
2026 年 5 月 1 日 

裏庭の果林や絹さや・エンドウの花が実を結び花果の実が大きくなる時を楽しみに待っています。 

今現在、豆類は 127 さや取れました。初夏のさわやかな風が窓を開くと吹き抜けます。風薫る 5月です。 

2026 年度の親子館のプログラムもスタートしました。3 月 2日から始まった中高生の居場所づくりも、延べ

人数は 3 月 48 名、4 月 15 日現在で 61 名でした。4月 18日（土）より相談支援も始まり、地域に根ざす

児童館として歩みを続けていきます。 

学童、来館児童、親子などにはこどもが興味、関心のもてる遊びをみつけ、やりたいことをしてほしく環境

を整えています。                      子育てチーフアドバイザー 松村 恭子 

 

 

※予定は変更される場合があります。 

※映画会、工作の会、おはなしのローソク、体育遊び、

けん玉の会にはどなたでも参加できます。申込も不

要です。 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

   1 

なかよしひろば 

2 

プチなかよしひろば 

    お話のローソク 

3 4 

 

5 6 

 

7 

 

8 

なかよしひろば 

9 

プチなかよしひろば 

こどもフェスタ 

＠しあわせの村     けん玉の会 

10 11 

おひさまひろば 

フォトフレーム作り 

12 

なかよしひろば 

13 

赤ちゃんサロン 

14 

すこやかクラブ 

オリエンテーション 

15 

なかよしひろば 

ベビーマッサージ 

16 

プチなかよしひろば 

  映画会   

17 18 

なぎさ小学校 

代休日 

19 

キョンキョンと 

あそぼう 

20 

赤ちゃんサロン 

21 

すこやかクラブ 

親子カード作り 

22 

なかよしひろば 

 

23 

プチなかよしひろば 

ハワイアンキルトで

あそぼう 

    映画会 

24 25 

おひさまひろば 

誕生日会&カレンダ

ー作り 

26 

なかよしひろば 

タッチケア 

27 

赤ちゃんサロン 

身体測定 

28 

すこやかクラブ 

サーキット遊び 

29 

なかよしひろば 

30 

今月の工作 体育あそび はるかぜライブ   昔あそび 

31       
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子育て広場のご案内 
クラブ名 申込 曜日・時間 対象 内容 

おひさまひろば 
不要 

（無料） 

毎週月曜日 

10：30～ 

11：30 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

乳幼児を対象とした

プログラムを実施し

ます。毎週第４月曜

日に翌月のカレンダ

ー製作をします。 

なかよしひろば 
不要 

（無料） 

毎週火・金 

９：30～ 

12：00 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

プログラムなし。 

自由遊びを中心に、

自由参加です。 

赤ちゃんサロン 
不要 

（無料） 

毎週水曜日 

10：30～ 

11：30 

0、１歳児と 

その保護者 

０～１歳を対象とし

たプログラムを実施

します。 

すこやかクラブ 

必要 

※登録制・年会

費 3000 円 

毎週木曜日 

10：30～ 

11：30 

2026 年度４月１日

に概ね１歳６か月に

なるお子様とその保

護者 

年齢に応じたプログ

ラムを実施します。 

2026 年スタートは

5/14 です 

プチなかよし 

ひろば 

不要 

（無料） 

毎週土曜日 

9：30～ 

17：00 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

プログラムなし。 

学童児童との交流も

あります。 

 

タッチケア 
必要 

（無料） 

毎月第４火曜日 

10：30～ 

11：30 

歩行前の赤ちゃんと

その保護者（月齢は

問いません） 

ベビーマッサージの

ように親子でふれあ

います。定員 15 名 

ベビーマッサージ 
必要 

（無料） 

奇数月第 3 金曜日 

10：30～ 

11：15 

1 ヶ月健診後～ 

1 歳までの赤ちゃん

とその保護者 

やさしく触れながら

親子の絆を深める時

間です。定員 6 組 

キョンキョンと 

あそぼう 

必要（無料） 

当日飛び入りも OK 

毎月第 2 火曜日 

10：30～ 

11：30 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

保護者同士の関わり

が中心です。色んな

事を実施します。 

園長先生とあそぼう 不要 月 1 回水曜日 
0、１歳児と 

その保護者 

法人内姉妹園の先生

と遊びます。 

〇【タッチケア】―講師：白山あつこ先生。定員 15 名。5/26（火）に実施。なぎさ児童館まで申込をお願いします。

定員を超えるとキャンセル待ちになります。ご了承ください。 

〇【キョンキョンと遊ぼう】―5/19（火）に実施します。 

〇上記、プログラムは 10：30 からですが、児童館は 9：30 から開館しています。プログラムスタート前に親子の

みなさんが遊べるスペースを用意しています。※水、木とプログラム対象外の親子の方も遊べます。 


