
6 月号 なぎさじどうかんだより 
2026 年 6 月 1 日 

初夏の緑が一段と濃くなり、梅雨の訪れを感じる季節となりました。最近は真夏を思わせる暑い日がありま

すが、皆様いかがお過ごしでしょうか。外出先に悩む日こそ、ぜひ児童館へお越しください。 

天候に左右されず、広々とした室内で安心しておもちゃで遊んだり、保護者の方同士で情報交換やリフレッ

シュの時間を過ごしていただけます。より地域の方々が過ごしやすいように環境整備に注力していきます。 

                                                                なぎさ児童館 館長補佐 泊 翔太 

 

 

※予定は変更される場合があります。 

※映画会、工作の会、おはなしのローソク、体育遊び、

けん玉の会にはどなたでも参加できます。申込も不

要です。 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

なぎさ小学校 

運動会の代休日 

2 

キョンキョンと 

あそぼう 

3 

赤ちゃんサロン 

（音楽あそび） 

4 

すこやかクラブ 

（すこやか運動会） 

5 

なかよしひろば 

6 

プチなかよし 

ひろば 

 映画会 工作 工作 お話のローソク 

7 8 

おひさまひろば 

（工作） 

9 

なかよしひろば 

10 

赤ちゃんサロン 

（工作あそび） 

11 

すこやかクラブ 

（すこやか夏まつり） 

12 

なかよしひろば 

13 

プチなかよし 

ひろば 

   けん玉の会  

14 15 

おひさまひろば 

（マラカス作り） 

16 

赤ちゃん体操、 

親子フィットネス 

17 

赤ちゃんサロン 

（はらだ乳児園

の先生と遊ぼう） 

18 

すこやかクラブ 

（しゃぼん玉で遊ぼう） 

19 

なかよしひろば 

20 

プチなかよし 

ひろば 

  映画会   

21 22 

おひさまひろば 

（身体を動かそ

う） 

23 

なかよしひろば 

タッチケア 

24 

赤ちゃんサロン 

（身体測定） 

25 

すこやかクラブ 

（七夕工作） 

 

26 

なかよしひろば 

27 

プチなかよし 

ひろば 

ハワイアンキルト 

     

28 29 

おひさまひろば 

（誕生日会、カレ

ンダー制作） 

30 

なかよしひろば 

    

 体育あそび     
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子育て広場のご案内 
クラブ名 申込 曜日・時間 対象 内容 

おひさまひろば 
不要 

（無料） 

毎週月曜日 

10：30～ 

11：30 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

乳幼児を対象とした

プログラムを実施し

ます。毎週第４月曜

日に翌月のカレンダ

ー製作をします。 

なかよしひろば 
不要 

（無料） 

毎週火・金 

９：30～ 

12：00 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

プログラムなし。 

自由遊びを中心に、

自由参加です。 

赤ちゃんサロン 
不要 

（無料） 

毎週水曜日 

10：30～ 

11：30 

0、１歳児と 

その保護者 

０～１歳を対象とし

たプログラムを実施

します。 

すこやかクラブ 

必要 

※登録制・年会

費 3000 円 

毎週木曜日 

10：30～ 

11：30 

2026 年度４月１日

に概ね１歳６か月に

なるお子様とその保

護者 

年齢に応じたプログ

ラムを実施します。 

 

プチなかよし 

ひろば 

不要 

（無料） 

毎週土曜日 

9：30～ 

17：00 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

プログラムなし。 

学童児童との交流も

あります。 

 

タッチケア 
必要 

（無料） 

毎月第４火曜日 

10：30～ 

11：30 

歩行前の赤ちゃんと

その保護者（月齢は

問いません） 

ベビーマッサージの

ように親子でふれあ

います。定員 15 名 

ベビーマッサージ 
必要 

（無料） 

奇数月第 3 金曜日 

10：30～ 

11：15 

1 ヶ月健診後～ 

1 歳までの赤ちゃん

とその保護者 

やさしく触れながら

親子の絆を深める時

間です。定員 6 組 

キョンキョンと 

あそぼう 

必要（無料） 

当日飛び入りも OK 

毎月第 2 火曜日 

10：30～ 

11：30 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

保護者同士の関わり

が中心です。色んな

事を実施します。 

先生とあそぼう 不要 月 1 回水曜日 
0、１歳児と 

その保護者 

法人内姉妹園の先生

と遊びます。 

〇【タッチケア】―講師：白山あつこ先生。定員 15 名。6/23（火）に実施。なぎさ児童館まで申込をお願いします。

定員を超えるとキャンセル待ちになります。ご了承ください。 

〇【キョンキョンと遊ぼう】―6/2（火）に実施します。 

〇毎週金曜日に妊婦さんが気軽に集まれる居場所作りを考えています。また決まり次第お伝えします。 

〇上記、プログラムは 10：30 からですが、児童館は 9：30 から開館しています。プログラムスタート前に親子の

みなさんが遊べるスペースを用意しています。※水、木とプログラム対象外の親子の方も遊べます。 

〇2026 年３月２日より“中高生の居場所づくり”を開催しています。3 月 48 名、4 月は 93 名の参加でした。 

〇2026 年 4 月 1 日より思春期・相談支援をはじめています。 


