
9 月号 なぎさじどうかんだより 
 令和 8 年 9 月 1 日 

残暑の厳しい日が続いております。8月はサマープログラムを通して学童児童、地域のみなさまに児童館で過

ごしていただき賑やかな 1 か月となりました。 

さて、こどもたちは児童館で過ごす中で、様々な感情を抱いています。「楽しい」「嬉しい」というプラスの感情

や反対に「悲しい」「辛い」という感情も体感します。そんなこどもたちの表情や心の機微に職員は意識を向けて

います。しかし、全てを完全に把握する事は難しいのが実情です。館内で起きた出来事やモヤモヤした気持ちを

見逃さない・把握する為に帰りの会や早帰りの児童に向けての声掛けを実践しています。 

「今日何かモヤモヤした事はないですか？」「また明日ね」といった声掛けを大切にしています。何気ない事では

ありますが毎日毎日実践することで、モヤモヤした事があった時に、即職員に伝える事をなぎさ児童館の文化に

していきたいと考えています。保護者のみなさまにおかれましても、楽しかったことは勿論ですが、こどもたち

が持ち帰ったモヤモヤした話しを聞いて気になる事があれば児童館までご一報いただけると有難いです。 

なぎさ児童館 館長補佐 泊 翔太 

 

 

※予定は変更される場合があります。 

※映画会、工作、おはなしのローソクにはどなたでも参加できます。申込も不要です。 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 

キョンキョンと遊ぼ

う 

2 

赤ちゃんサロン 

工作 

3 

すこやかクラブ 

大きな紙に絵を 

描こう 

4 

なかよしひろば 

5 

プチなかよしひろ

ば 

    お話のローソク 

6 7 

おひさまひろば 

サーキット遊び 

8 

なかよしひろば 

9 

赤ちゃんサロン 

摩耶だいな乳児園

の先生と遊ぼう 

10 

すこやかクラブ 

交通安全教室 

11 

なかよしひろば 

 

12 

プチなかよしひろ

ば 

    映画会① 

13 14 

おひさまひろば 

工作 

15 

なかよしひろば 

タッチケア 

16 

赤ちゃんサロン 

音楽遊び 

17 

すこやかクラブ 

消防署見学 

18 

ベビーマッサー

ジ 

19 

プチなかよしひろ

ば 

      

20 21 22 

 

23 24 

すこやかクラブ 

おさんぽに行こう① 

25 

なかよしひろば 

26 

プチなかよしひろ

ば 

ハワイアンキルト    映画会②  

27 28 

おひさまひろば 

誕生日会&カレンダー

作り 

29 

なかよしひろば 

 

30 

赤ちゃんサロン 

身体測定 

   

 今月の工作     



7 

 

子育て広場のご案内 
クラブ名 申込 曜日・時間 対象 内容 

おひさまひろば 
不要 

（無料） 

毎週月曜日 

10：30～ 

11：30 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

乳幼児を対象としたプロ

グラムを実施します。毎週

第４月曜日に翌月のカレ

ンダー製作をします。 

なかよしひろば 
不要 

（無料） 

毎週火・金 

９：30～ 

12：00 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

プログラムなし。 

自由遊びを中心に、自由参

加です。 

赤ちゃんサロン 
不要 

（無料） 

毎週水曜日 

10：30～ 

11：30 

0、１歳児と 

その保護者 

０～１歳を対象としたプ

ログラムを実施します。 

すこやかクラブ 

必要 

※登録制・年会費

3000 円 

毎週木曜日 

10：30～ 

11：30 

2026年度４月１日に

概ね１歳６か月になる

お子様とその保護者 

年齢に応じたプログラム

を実施します。 

 

プチなかよし 

ひろば 

不要 

（無料） 

毎週土曜日 

9：30～ 

17：00 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

プログラムなし。 

学童児童との交流もあり

ます。 

タッチケア 
必要 

（無料） 

毎月第４火曜日 

10：30～ 

11：30 

歩行前の赤ちゃんとそ

の保護者（月齢は問い

ません） 

ベビーマッサージのよう

に親子でふれあいます。定

員 15 名 

ベビーマッサージ 
必要 

（無料） 

奇数月第 3 金曜日 

10：30～ 

11：15 

1 ヶ月健診後～ 

1 歳までの赤ちゃんと

その保護者 

やさしく触れながら親子

の絆を深める時間です。定

員 6 組 

キョンキョンと 

あそぼう 

必要（無料） 

当日飛び入りも

OK 

毎月第 2 火曜日 

10：30～ 

11：30 

0 歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

保護者同士の関わりが中

心です。色んな事を実施し

ます。 

小規模園の先生と

あそぼう 
不要 月 1 回水曜日 

0、１歳児と 

その保護者 

法人内姉妹園の先生と遊

びます。 

〇【タッチケア】―講師：白山あつこ先生。定員 15 名。9/15（火）に実施。なぎさ児童館まで申込をお願いします。

定員を超えるとキャンセル待ちになります。ご了承ください。 

〇【キョンキョンと遊ぼう】―9/1（火）に実施します。 

〇上記、プログラムは 10：30 からですが、児童館は 9：30 から開館しています。プログラムスタート前に親子の

みなさんが遊べるスペースを用意しています。※水、木とプログラム対象外の親子の方も遊べます。 

〇2026 年３月２日より“中高生の居場所づくり”を開催しています。 

〇2026 年 4 月 1 日より思春期・相談支援をはじめています。 

☆10 月から、毎週金曜日に妊婦さんが気軽に集まれる居場所作りを考えています。決まり次第お伝えします。 

発行 神戸市立なぎさ児童館 
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