
11月号 なぎさじどうかんだより 
 令和 8年 10月 1日 

 秋の深まりを感じる季節となりました。今年も残すところあと 2か月。木々が色づき、朝夕は肌寒さを感じる

ようになりました。10 月 28 日(水)ハロウィン行事として、脇の浜地域交流センターや人と防災未来センター

の皆さまと交流する機会を持たせていただきました。地域の方々に温かく迎えていただき、こどもたちにとって

地域とのつながりや人とのふれあいを実感できる貴重な時間となりました。また、児童館では産前産後事業もス

タートし、初回は 8組の利用からスタートしました。コベカツの開始もあってか、中高生が夕方に気軽に立ち寄

ってくれる姿も増え、にぎやかな声が響いています。乳幼児親子から小学生、中高生までさまざまな世代が集う

場として少しずつですが輪の広がりを感じます。 

児童館はこどもたちだけの場所ではなく、地域の皆さまとともにこどもの成長を見守り、支え合う地域の居場所

です。これからも地域とのつながりを大切にしながら、誰もが安心して集い、利用できる児童館づくりを進めて

まいります。 

館長補佐 泊 翔太 

 

※予定は変更される場合があります。 

※映画会、工作、おはなしのローソクにはどなたでも参加できます。申込も不要です。 

日 月 火 水 木 金 土 

1 

 

2 

おひさまひろば 

新聞紙であそぼう 

3 

 

4 

赤ちゃんサロン 

スズランテープあそび 

5 

すこやかクラブ 

歯のお話 

6 

たねのおうち 

作っておしゃべり 

7 

プチなかよしひろば 

     

8 9 

なぎさ小学校代休 

10 

キョンキョンとあそ

ぼう 

11 

赤ちゃんサロン 

ボールあそび 

12 

すこやかクラブ 

音であそぼう 

13 

たねのおうち 

小規模園の園長先生 

14 

プチなかよしひろば 

 お話のローソク    

15 16 

おひさまひろば 

工作 

17 

おしゃべりほっとタ

イム 

18 

赤ちゃんサロン 

なのは乳児園の先生と

あそぼう 

19 

すこやかクラブ 

遠足（王子動物園） 

20 

たねのおうち 

ベビーマッサージ 

21 

プチなかよしひろば 

防災訓練  映画会  けん玉の会 

22 23 

 

24 

タッチケア 

25 

赤ちゃんサロン 

身体測定 

26 

すこやかクラブ 

染紙あそび 

27 

たねのおうち 

キョンキョンタイム 

28 

プチなかよしひろば 

ハワイアンキルト 

 体育あそび 今月の工作   

29 30 

おひさまひろば 

誕生日会＆カレン

ダー作り 

  

 

   

 

      



 

  

子育て広場のご案内 

クラブ名 申込 曜日・時間 対象 内容 

おひさまひろば 
不要 

（無料） 

毎週月曜日 

10：30～ 

11：30 

0歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

乳幼児を対象としたプログラムを実

施します。毎週第４月曜日に翌月のカ

レンダー製作をします。 

なかよしひろば 
不要 

（無料） 

毎週火・金 

９：30～ 

12：00 

0歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

プログラムなし。 

自由遊びを中心に、自由参加です。 

赤ちゃんサロン 
不要 

（無料） 

毎週水曜日 

10：30～ 

11：30 

0、１歳児と 

その保護者 

０～１歳を対象としたプログラムを

実施します。保育士の先生と遊ぶ日も

あります。 

すこやかクラブ 

必要 

※登録制・年会費

3000円 

毎週木曜日 

10：30～ 

11：30 

2026 年度４月１日に概

ね１歳６か月になるお子

様とその保護者 

年齢に応じたプログラムを実施しま

す。 

 

たねのおうち 

不要 

（無料） 

毎週金曜日 

10：00～ 

11：30 

産前の保護者～ 

未就園児とその保護者 

産前産後の保護者がほっと一息つけ

るような空間とプログラムを実施し

ます。 

プチなかよし 

ひろば 

不要 

（無料） 

毎週土曜日 

9：30～ 

17：00 

0歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

プログラムなし。 

学童児童との交流もあります。 

タッチケア 
必要 

（無料） 

毎月第４火曜日 

10：30～ 

11：30 

歩行前の赤ちゃんと 

その保護者 

（月齢は問いません） 

ベビーマッサージのように親子でふ

れあいます。定員 15名 

ベビーマッサージ 
必要 

（無料） 

奇数月第 3金曜日 

10：30～ 

11：15 

1ヶ月健診後～ 

1歳までの赤ちゃんとそ

の保護者 

やさしく触れながら親子の絆を深め

る時間です。定員 6組 

キョンキョンと 

あそぼう 

必要（無料） 

当日飛び入りも

OK 

毎月第 2火曜日 

10：30～ 

11：30 

0歳～ 

小学校就学前の 

乳幼児と保護者 

保護者同士の関わりが中心です。色ん

な事を実施します。 

〇【タッチケア】―講師：白山あつこ先生。定員 15名。11/24（火）。なぎさ児童館まで申込をお願いします。

定員を超えるとキャンセル待ちになります。ご了承ください。 

〇【キョンキョンと遊ぼう】―11/10（火）に実施します。 

〇上記、プログラムは 10：30からですが、児童館は 9：30から開館しています。プログラムスタート前に親

子のみなさんが遊べるスペースを用意しています。※水、木とプログラム対象外の親子の方も遊べます。 

〇2026年３月２日より“中高生の居場所づくり”を開催しています。 

〇2026年 4月 1日より思春期・相談支援をはじめています。 

〇2026年 10月 1日より産前産後「たねのおうち」がスタートしました。 

発行 神戸市立なぎさ児童館 

〒651―0073 神戸市中央区脇浜海岸通 3－1－5 

TEL・FAX：078－261－1811 

E―mail：nagisa@tanenokai.jp 

開館時間：9：30～17：00 

mailto:nagisa@tanenokai.jp

