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保育の理念・実践を伝え合い、分かち合い、共有する。
「みんなでみんなをみていく」法人内会報。

2021.6

　梅雨という字面をみるだけで鬱陶しい。外に出られない日が続く
と保育者は困ります。室内に居ても真夏とは別の湿り気の多い汗が
じんわり滲みだすと不快指数も保育の工夫指数もあがります。
　こんな時期の保育‥‥、お絵かきしたり、お話ししたり、積み木
やラキューに興じることもぜんぜん悪くないけれど、種の会ご自慢
の “ふれ合いゲーム” はいかがでしょう。それもウマウマじゃんけん、
2 人組のゴロゴロマット、対面レスキューなど全身を使ったハード
タイプの活動ネタが断然おすすめです。バカウケ、間違いなし︕
　子どもたちはきゃ～きゃ～盛り上がり、頭も顔も首筋もきらきら
汗だらけ。背中とシャツが水模様を描いて密着する。そして “先生、
見てみて” と自分のかいた汗を指さし誇らしげに訴えてくる。
　10 分程度の短時間。安全で限られたスペース。１つのルールの下
でクラスのみんなが激しめに身体を動かす。
　これ、蒸し暑さを吹き飛ばす良質の保育の手立てです。

『梅雨時の保育に…』
理事長　片山喜章

ジュエリー研修スタート︕

メディア掲載情報

ルビー（１～２年目職員）・サファイア（３～５年目
職員）・エメラルド（６年目以上職員）対象の任意参
加研修が始まりました。第１回の内容は「よっぴー
のふれあい遊び」です。これからの時季におすすめ
の話題が盛りだくさん。研修時に使用している動画
資料（解説は研修時と異なる）は、職員専用ページ
にアップしています。

アルテ子どもと木幼保園の山田
園長が、日本保育学会第 74 回
大会で、自主シンポジウムに参
加し、実践発表を行ないました。
プロジェクターを活用した保育
実践を発表しました。

SNS開設情報★
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永年勤続賞
今年度の対象者は 10 年勤
続者４名。授賞された皆様、
おめでとうございます。

※撮影時のみマスクを外しています。

池田すみれこども園
“お泊まらない保育”

掲載︕

世田谷はっと保育園
012 歳児の色遊び

実践紹介︕

保育学会にて発表︕

『保育の友』2021.6

『PriPri』2021.7

『ひろば』2021.7

おうちで過ごす時間が長くなっている家庭に
向けて、池田すみれこども園が開催したのは
Zoom での「アルミホイルで遊ぼう︕」。アー
トと遊びのプログラムを提供されている
“Arte color（アルテコローレ）” さん
とのコラボ企画です。

オンラインで造形遊び

当日の様子は
こちらから→

世田谷はっと保育園
コロナ対策に配慮した
環境について掲載︕

@_tanenokai_ @tanenokai



はらだ乳児園
なのは乳児園
元町はっと保育園

introduction
１つずつ、施設をピックアップして紹介していきます。今回は、「はらだ乳児
園」「なのは乳児園」「元町はっと保育園」です。定員 12 名（一時利用２名）
の小規模保育園。狭いスペースで少人数で過ごすからか、子ども・保護者と
保育者の心の距離が近く、丁寧で温かい空間でした。子ども達は、自分の思
いを出しながら伸び伸びと過ごしています。１日の流れやそれぞれの特長、
職員の見事な連携の様子をご覧ください。
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（３月上旬）
パート職員が
週 2 ～ 3 日、

リズム遊びなどを
行なう、その名も

“黄昏タイム”

毎日お散歩♪
小規模保育園では、ほぼ毎日の散歩に
出かけます。中でも、元町はっと保育
園は、商店街の中にあるので雨天でも
平気です。「大きい舟～︕」「今日は（お
店）閉まってるね」と毎日発見しなが
ら楽しんでいます。すぐ近くのメリケ
ンパークや花隈公園も散歩コースです。

昼食・おやつ
は自園調理。
香りや音で献
立が分かるこ

とも。

より開かれた小規模園に
小規模園の保育運営をより豊かに高めていくために、様々な
取り組みが始まっています。

小規模
３園間の
取り組み例

他の姉妹園
との

取り組み例

〇オンラインでの小規模会議　
　（月１回の事例検討）
〇小規模フリー職員の設置（勤務フォロー）
〇３日間の保育者交換（年２回）

〇公開保育
　（はっとこども園・なかはらこども園の
　職員が来園）　
〇だいな幼児園での移行保育
　（３月中旬より）

◀なのはらだ
　合同で行なう
　誕生会。
誕生会の様子は

こちらから
↓
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午睡延長時間は、
だいなのはらだ
で合同保育︕

＠なのは

新聞紙・
ボールプールで
大盛り上がり︕

“なのはらだ”の連携　
徒歩１分圏内のはらだ乳児園となのは乳児園。２つ合わせ
て “なのはらだ” と呼ぶほど連携して過ごしています。毎
日の早朝・延長時間や行事の時には合同保育を導入。各園
では常に異年齢児で過ごしていますが、２園で協力すれば
同年齢で過ごす時間も確保できます。また、徒歩５分圏内
のだいな幼児園が加わった “なのはらだいな” でも、職員・
子ども達が３園の間で連携・交流しています。

午後も、
造形遊びや
散歩などで

楽しみます︕
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早朝は、
なのはらだで
合同保育︕
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はらだ
乳児園
（３月下旬）

昼食・おやつは
だいなから調達

（なのはも同様）。

次々に変わる保育室環境
３つの園は、どこもマンションや１フロアで過ごしています。

限られたスペースで、活動
に合わせてレイアウトを
次々に変化させていきます。
職員の巧みな連携プレーの
賜物です。

▲▶
コーナー遊びの
環境から、昼食・
午睡の環境へ。

（はらだ乳児園）

←室内環境の変化の様子はこちらから


